
 

                                                                                                                                                          

Режим дня оздоровительного лагеря с дневным  пребыванием детей «Эрудит 2024» 

МОБУ лицея № 33 

 

Время Наименование 

08:00 - 08:45  Прием воспитанников, термометрия, фильтр 

08:45 - 09:00  Утренняя зарядка 

09:10 - 10:00 Завтрак 

10:10 – 10:20 Общелагерная линейка 

10:30 - 11:45 Отрядные мероприятия  

12:00 - 12:45 Подвижные игры на свежем воздухе 

13:00 - 14:00 Обед  

14:10 – 14:20 Общелагерная линейка 

14:00 – 14:30 Отрядные спортивные игры на свежем воздухе 

 


