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O6eabl 1-4 knacc. OceHb-3uMa

1 Hegens nNoHeAenbHUK

OHn Ne Mpuem nuwm,HaMMmeHoOBaHue Macca |[vweBble BewecTBa r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mr) MwuvHepanbHble BewecTBa (Mr)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A (m{E Ca |P Mg Fe
1 |Ne 131 Mapuyk ®.J1 Cyn kapTodpenbHbIA C MaKapoHbIMU U3OEeNUSMU 200 5,6 2,9 18,5 2215 0,08 | 3,12 | 0,08 0,28 25,6 | 58,5 21,3 0,56
O [Ne 445 Mapuyk ®.J1 BedcTporaHoB 13 NTuubl 100 8,8 14,5 0,88 180,12 0,14 0 0 0,237 | 19,25| 87,5 11 0,99
e [Ne 6.18 TytenbsH B.A _|Puc oTBapHo#n 150 3,6 3,1 38,5 195,5 0,18 | 0,08 | 3,1 5,8 5,1 5,1 1,2 0,51
H_ [Ne 35 MorunbHbit M.I. [CBekna ¢ ropoLikom 60 2.8 3,1 7,8 56,5 0,18 | 2,1 [ 0,54 3,8 15,2 | 18,5 12,25 55
b [Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 75 6,8 4,2 0,3
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 ogmpoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsaH B.A | Xne6 pxaHou 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 760 24 24 110,28 873,92 0,81]| 68,3|4,06| 12,15 | 163 | 289 92,85 10,4
1 Heaens BTOPHUK
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
2 |Ne 110 Mapuyk ®.11 LLIn 13 kanycTbl ¢ kapTodenem 200 2,8 512 21,5 195,5 0,03 155 | 01 0,145 |50,73| 38,9 18,75 0,675
O |Ne 303 Mapuyk ®.J1 Pbiba npunyLieHHas ¢ oBowamum 90 18,5 13,5 17,5 205,5 0,18 3,8 | 0,37 | 0,305 | 38,5 | 18,5 45,5 0,13
e [Ne 472 Mapuyk ®.J1 Miope kapTodensHoe 150 4,2 6,1 26 1921 0,18 | 22,3 | 76,6 2,9 44,6 | 76,5 38,7 1,442
H _ [Ne 73 MorunbHbii M. |kpa kabaykoBas 60 1,1 4,2 4,2 54 0,01 42 | 91,8 1,86 24,6 | 22,2 9 0,42
b [Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb pyKTOBbIV 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xneb iogupoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsiH B.A [ Xne6 pxxaHou 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 30 29,52 132,8 864,1 0,65| 70,7 | 177 | 7,423 | 266 | 304 160,25 5,471
1 Hegens cpepa
OHun Ne Mpuem NuwM,HaMMeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBa r r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BelwecTsa (mn)
PeuenTypbl onoaa nopummu b XK Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca (P Mg Fe
3 [Ne 138 Mapuyk ®.J1 Cyn KapToenbHbI C TOPOXOM 200 6,8 6,2 15,5 198,8 0,38 | 9,5 1,1 0,45 855 | 114 38,8 3,5
O  [Ne 422 Mapuyk 9.J1 TedTenu kypuHble 90 6,44 9,55 12,1 2344 0,1 1,1 | 4,15 0,18 58,5 | 175 19,8 1,15
e |Ne 255 Mapuyk ®.J1. Kalla nweHuyHas ¢ macnom 150 6,12 7,23 38,8 205,6 0,08 | 0,75 0 0,65 58,5 | 0,51 28,16 1,89
H  |Ne 482 Mapuyk ®.J1 KanycTa TyweHas 60 3,1 3,56 7,4 56,1 0,21 | 6,23 1,4 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
b |Ne 647 Mapuyk ®.J1 Mopc 200 0,06 0,04 22,8 82,8 0,2 10 20 0,16 74 | 45,6 1,2 0,14
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 ioanpoBaHHbI 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 (0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsaH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WToro: 750 25,52 | 26,98 120,4 913,7 1,2 | 50,6 | 26,9 | 7,503 | 321 | 583 149,06 16,04




1 Hegens YeTBepr

OHn Ne Mpuem nuwm,HaMMmeHoOBaHue Macca |[vweBble BewecTBa r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
Ne 110 Mapuyk ®.J1 BoplL, 13 KanycTbl ckapTodenem 200 4.8 6,8 12,5 184,5 0,04 | 85 | 0,15 0,1 445 | 515 24,6 1,15
Ne 461 Mapuyk ®.J1 BuToYKM pyGrieHHble 13 Msica NTULbI 90 11,3 10,7 12,97 165,44 0,05 10,7 | 0,1 0,145 | 49,8 | 54,6 26,125 1,225
4 |Ne 469 Mapuyk ®.J1 MakapoHbl OTBapHbIE C MAacnom 150/5 6 5,54 33 191,2 0,61 0 0 2,278 | 17,63| 92,5 10,3 1,039
O |Ne 35 MorunbHbin M.I. |CBekna ¢ ropoLukom 60 2,8 3,1 7,8 56,5 0,18 | 21 0,54 3,8 15,2 | 18,5 12,25 5,5
e |[Ne 588 Mapuyk @.J1. KomnoT 13 cyxodppykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 7,5 6,8 4,2 0,3
H  [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xneb nognpoBaHHbIN 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
b |Ne 12.6 TytenbsH B.A |Xne6 pxaHoit 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 755 28,1 26,54 110,87 817,94 1,11 84,3 | 1,13 | 8,356 | 225 | 336 120,375 11,754
1 Hegens NATHUUA
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
Ne 108 TytenbsiH B.A  [Cyn kapTodenbHbIf ¢ Kneukamm 200 6,12 3,44 9,85 234,5 0,12 1,98 | 0,31 56,5 375|245 23,1 1,25
5  [Ne 423 Mapuyk ®.J1 TedTenv us roesanHbl 90 8,95 11,1 15,5 206,6 8,95 | 11,1 | 46,5 1,5 17,56 | 17,9 119 1
O |Ne 6.3 TytenbsH B.A  |Kawa rpeyHeBasi Bsskas ¢ Macriom 150 5 55 26,9 159,6 0,73 ] 0,51 ] 355 1,36 34 196 34 11,39
e |Ne 8.3 TytenbsiH B.A Canar kanycra ¢ ropoLkoM 60 3 3,44 7,16 57,12 0,19 | 2,14 | 0,45 3,15 15,65| 185 12,15 54
H_|Ne 590 Mapuyk ®.11 Kncenb dpykToBbiit 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 5,4 0,264
b |Ne 12.1 TytenbaH B.A | Xne6 noanpoBaHHbI 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbaH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUTtoro: 750 26,47 | 24,08 123,01 874,82 10,2 | 40,6 | 90,6 | 64,723 | 212 | 571 236,55 21,844




O6eabl 1-4 knacc. OceHb-3uMa

2 Hepgens noHeAeNbHUK

OHun Ne Mpuem nuwm,HaMmeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BewecTsa (mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
Ne 131 Mapuyk @.J1 Cyn KapToenbHbIi C MakapoHbIMU U3AennaMu 200 5,6 2,9 18,5 2215 0,08 | 3,12 | 0,08 0,28 25,6 | 58,5 21,3 0,56
Ne 416 Mapuyk ®.J1 KoTneTta macHas 3aneyeHas 90 7.8 10,5 11,5 184.,5 0,02 | 18,2 | 0,03 0,21 107 | 166 22,2 1,15
1 |Ne 124 NNanwwuxa B.T  |Kawa nweHHas ¢ macnom 150 5,1 6,24 36,25 2246 0,18 0 |0,025| 3,187 | 154 | 165 84,5 4,25
O [Ne 75 Mapuyk ®.J1 MKpa cBekosbHast 60 3,15 3,57 21,4 58,13 0,21 | 5,23 | 1,25 4,13 [21,62| 124 16,5 5,85
e [Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 75 6,8 4,2 0,3
H [Ne 12.1 TytenbsaH B.A | Xne6 noavpoBaHHsbiit 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
b [Ne 12.6 TytenbsH B.A [Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 24,85| 23,61 132,25 909,03 0,71 89,6 | 1,72 | 9,84 | 267 | 632 191,6 14,65
2 Hepens BTOPHUK
HHM Ne aneM nmun,HamnmeHoBaHue Macca nVILIJ,eBbIe BelwiecTBar 3Hepmmqecxaﬂ BMTaMVIHI:I(MI'I) MMHepaﬂbele BellecTBa (MI'I)
PeuenTypbl onoaa nopummu b XK Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca (P Mg Fe
Ne 110 Mapuyk ®.J1 LLIn 13 kanycTbl ¢ kapTocdenem 200 2,8 5,12 21,5 195,5 0,03 | 155 | 0.1 0,145 |50,73| 38,9 18,75 0,675
2 [Ne 461 Mapuyk ®.J1 ByTOoukM pybrieHHble U3 Msica NTULbI 90 11,3 10,7 12,97 165,44 0,05| 10,7 ] 0,1 0,145 | 49,8 | 54,6 26,125 1,225
O |Ne 472 Mapuyk ®.J1 Miope kapTodensHoe 150 4,2 6,1 26 192,1 0,18 | 22,3 | 76,6 2,9 446 | 76,5 38,7 1,442
e |Ne 8.3 TytenbsiH B.A Canar kanycra ¢ ropoLkoM 60 3 3,44 7,16 57,12 0,19 | 2,14 | 0,45 3,15 15,65| 185 12,15 54
H_|Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb pyKToBbIN 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
b [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xne6 ognpoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsiH B.A | Xneb pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 252 9,9 0,54
WUToro: 750 24,7 25,96 131,23 827,16 0,7 | 75,5| 85,1 | 8,553 | 268 | 503 144,025 11,546
2 Hepgens cpepa
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |MuweBble BewecTBa r OHeprutnyeckaa |ButammHbi(Mn) MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
Ne 138 Mapuyk @.J1 Cyn kapTodenbHbIA C ropoXom 200 6,8 6,2 15,5 198,8 0,38 9,5 1,1 0,45 855 | 114 38,8 3,5
3 |Ne 390 Mapuyk ®.J1 Msco nTuubl oTBapHoe 920 12,45 9,85 0,35 203,3 0,12 | 3,15 | 0,34 0,31 65,6 | 176 35,4 1,45
[ |Ne6.18 TytenbsH B.A |Puc otBapHon 150 3,6 3,1 38,5 195,5 0,18 | 0,08 | 3,1 5,8 5,1 51 1,2 0,51
e [Ne 73 Mapuyk ¢.J1 Vkpa oBoLuHas 60 2,91 3,26 7,51 58,5 0,12 2,3 0,5 3,8 16,2 | 162 12,2 6,6
H |Ne 647 Mapuyk ®.J1 Mopc 200 0,06 0,04 22,8 82,8 0,2 10 20 0,16 74 | 45,6 1,2 0,14
b [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xne6 noanpoBaHHbIV 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 (0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsiH B.A [ Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WToro: 750 28,82 | 22,85 108,46 874,9 1,23 | 48 | 25,312,453 | 270 | 614 131,7 14,74




2 Hepens yeTBepr

OHn Ne Mpuem nuwm,HaMMmeHoOBaHue Macca |[vweBble BewecTBa r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
4 [Ne 110 Mapuyk ®.J1 BopLy 13 kanycTbl ckapTogenem 200 4.8 6,8 12,5 184.,5 0,04 | 85 | 0,15 0,1 445 | 51,5 24,6 1,15
O |Ne 423 Mapuyk ®.J1 TedTenv us roesguHbl 90 8,95 11,1 15,5 206,6 895 | 11,1 | 46,5 1,56 17,56 | 17,9 119 1
e |Ne 469 Mapuyk ®.J1 MakapoHbl 0TBapHbIE C MaCiiom 150/5 6 5,54 33 191,2 0,61 0 0 2,278 | 17,63| 92,5 10,3 1,039
H_ [Ne 35 MorunbHbit M.I. [CBekna ¢ ropoLikom 60 2.8 3,1 7,8 56,5 0,18 | 2,1 [ 0,54 3,8 15,2 | 18,5 12,25 55
b |Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykroB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 7,5 6,8 4,2 0,3
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 iogupoBaHHbIN 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 755 25,75 | 26,94 113,4 859,1 10 | 84,7|47,5| 9,711 | 192 | 299 213,25 11,529
2 Hegens NATHMLA
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
5 |Ne 108 TytenbsiH B.A  |Cyn kapTodenbHbIi ¢ Knelkamm 200 6,12 3,44 9,85 234,5 0,12 ] 1,98 | 0,31 56,5 375|245 23,1 1,25
O |Ne 425 Mapuyk ®.J1 Onagbu 13 neyeHn 90 11,1 8,25 7,8 205,5 0,69 | 1,25 | 1,65 10,2 |34,55| 85,6 16,5 2,55
e [Ne6.3 TytenbsiH B.A  |Kawa rpeyHeBasi Bsiskasi C Macrnom 150 5 55 26,9 159,6 0,73 ] 0,51 | 355 1,36 34 196 34 11,39
H |Ne 482 Mapuyk ®.J1 Kanycra TyweHas 60 3,1 3,56 7.4 56,1 0,21 6,23 | 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
b [Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb dpyKTOBbIV 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 iognpoBaHHbI 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsaH B.A | Xne6 pxaHom 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 28,72 | 21,35 115,55 872,7 2 | 34,8|46,7|74,403| 235 | 590 140,1 24,814

UN BoHpapeHko U.K.
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CGOpHUK peLenTyp 6MtoA U KyNMHapHbIX U3Aenui ANA NUTaHUA WKonNbHUKOB. MorunbHbii M.M., TytenbsaH B.A. M.: flefln npuHT, 2005. - 628 c.
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CGOpHUK peLenTyp 604 1 KyNMHapHbIX U3Aenuin AnA NpeanpUATUA o6LIecTBEHHOro NMTaHuA noa peaakuunen ®.J1 Mapuyka 1996 r.
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O6eabl 1-4 knacc. BecHa-Jleto

1 Hegens nNoHeAenbHUK

OHun Ne Mpuem nuwm,HaMmeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mr) MuHepanbHbie BewecTBa (Mr)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A (m{E Ca |P Mg Fe
1 |Ne 131 Mapuyk ®.J1 Cyn kapTodpenbHbIA C MaKapoHbIMU U3OEeNUSMU 200 5,6 2,9 18,5 2215 0,08 | 3,12 | 0,08 0,28 25,6 | 58,5 21,3 0,56
O [Ne 445 Mapuyk ®.J1 BedcTporaHoB 13 NTuubl 100 8,8 14,5 0,88 180,12 0,14 0 0 0,237 | 19,25| 87,5 11 0,99
e [Ne 6.18 TytenbsH B.A _|Puc oTBapHo#n 150 3,6 3,1 38,5 195,5 0,18 | 0,08 | 3,1 5,8 5,1 5,1 1,2 0,51
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Ce30HyY (BECHA-NETO) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 0,21 623 | 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,MKPA OBOLYHAA B
H  |Mapuyk ®.J1 accopTUMEHTe,canartbl U3 KanycTbl,0BoOLIeN U PPYKTOB)
b [Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 75 6,8 4,2 0,3
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 ogupoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsaH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 760 22,4 24,46 105,13 862,62 0,84|72,4|4,92| 12,48 | 169 | 406 98,8 11,72
1 Heaens BTOPHUK
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
2 |Ne 110 Mapuyk ®.1 LLIn 13 kanycTbl ¢ kapTodenem 200 2,8 512 21,5 195,5 0,03 155 | 01 0,145 |50,73| 38,9 18,75 0,675
O |Ne 303 Mapuyk ®.J1 Pbiba npunyLieHHas ¢ oBowamu 90 18,5 13,5 17,5 205,5 0,18 3,8 | 0,37 | 0,305 | 38,5 | 18,5 45,5 0,13
e [Ne 472 Mapuyk ®.J1 Miope kapTodensHoe 150 4,2 6,1 26 1921 0,18 | 22,3 | 76,6 2,9 44,6 | 76,5 38,7 1,442
Ne 40,36,26,33, OBoLm No ce3oHy (BecHa-neTto) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 021623 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMMUAOPbLI,MKPa OBOLHAA B
H  |Mapyyk ®.J1 accopTUMEHTe,canatbl U3 KanycTbl,0BoLieN N PPYKTOB)
b [Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb dpyKToBbIV 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xneb iogupoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbaH B.A | Xne6 pxaHou 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 30,1 28,88 131,25 855,3 0,85| 72,7 | 86,3 | 9,693 | 263 | 417 169,45 11,871
1 Hegens cpepa
OHun Ne Mpuem NuwM,HaMMeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BelwecTsa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopummu b XK Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca (P Mg Fe
3 [Ne 138 Mapuyk ®.J1 Cyn KapToenbHbI C TOPOXOM 200 6,8 6,2 15,5 198,8 0,38 | 9,5 1,1 0,45 855 | 114 38,8 3,5
O |Ne 422 Mapuyk ®.J1 TedTenu KypuHble 90 6,44 9,55 12,1 2344 0,1 1,1 | 4,15 0,18 58,6 | 175 19,8 1,15
e [Ne 255 Mapuyk @.J1. Kalla nweHuyHas ¢ macrnom 150 6,12 7,23 38,8 205,6 0,08 | 0,75 0 0,65 58,5 | 0,51 28,16 1,89
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Ce30HY (BECHA-NETO) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 021]623]| 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBeXue orypubl U NOMUAOPLI,UKPa OBOLYHAsA B
H |Mapuyk ®.J1 accopTUMeHTe,canathbl U3 KanycTbl,0BoLiei U hpPYKTOB)
b |Ne 647 Mapuyk ®.J1 Mopc 200 0,06 0,04 22,8 82,8 0,2 10 20 0,16 74 | 45,6 1,2 0,14
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 iognpoBaHHbI 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 (0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsaH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
Utoro: 750 23,62 | 26,98 115,65 902,8 1,2 | 50,6 | 26,9 | 7,503 | 321 | 583 149,06 16,04




1 Hegens YeTBepr
OHun Ne Mpuem nuwm,HaMmeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BewecTsa (mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
Ne 110 Mapuyk ®.J1 BoplL, 13 KanycTbl ckapTodenem 200 4.8 6,8 12,5 184,5 0,04 | 85 | 0,15 0,1 445 | 515 24,6 1,15
Ne 461 Mapuyk ®.J1 BuToYKM pyGrieHHble 13 Msica NTULbI 90 11,3 10,7 12,97 165,44 0,05 10,7 | 0,1 0,145 | 49,8 | 54,6 26,125 1,225
4 |Ne 469 Mapuyk ®.J1 MakapoHbl OTBapHblE C Macnom 150/5 6 5,54 33 191,2 0,61 0 0 2,278 | 17,63| 92,5 10,3 1,039
Ne 40,36,26,33, OBOLUM MO Ce30HY (BECHA-NETO) 60 1,2 3,56 2,65 452 0,21 6,23 | 1,4 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPbLI,UKPa OBOLLHAA B
O  |Mapuyk ®.J1 accopTUMeHTe,canartbl U3 KanycTbl,0BoLuei U PPYKTOB)
e [Ne 588 Mapuyk @.J1. KomnoT 13 cyxodppykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 7,5 6,8 4,2 0,3
H  [Ne 12.1 TytenbsH B.A | Xneb oanpoBaHHbIN 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
b |Ne 12.6 TytenbaH B.A | Xne6 pxxaHou 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 755 26,5 27 105,72 806,64 1,14 | 88,4 | 1,99 | 8,686 | 231 | 453 126,325 13,074
1 Hegens NATHUUA
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
Ne 108 TytenbsiH B.A  [Cyn kapTodenbHbIf ¢ Kneukamm 200 6,12 3,44 9,85 234,5 0,12 1,98 | 0,31 56,5 375|245 23,1 1,25
5  [Ne 423 Mapuyk ®.J1 TedTenv us roesanHbl 90 8,95 11,1 15,5 206,6 8,95 | 11,1 | 46,5 1,5 17,56 | 17,9 119 1
O |Ne 6.3 TytenbsH B.A  |Kawa rpeyHeBasi Bsidkas ¢ Macriom 150 5 55 26,9 159,6 0,73 ] 0,51 ] 355 1,36 34 196 34 11,39
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Cce30Hy (BeCHa-NeTo) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 021]623]| 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,UKPa OBOLUHAsA B
e |Mapuyk ®.J1 acCopTUMEHTe,canaTtbl U3 KanycTbl,0BOLIEN 1 (DPYKTOB)
H_ |Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb pyKToBbI 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
b [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xne6 ogupoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsiH B.A [ Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 24,67 24,2 118,5 862,9 10,3 | 44,7 | 91,5 | 65,703 | 218 | 522 242,6 23,264




O6eabl 1-4 knacc. BecHa-Jleto

2 Hepens noHeAeNbHUK

OHun Ne Mpuem nuwm,HaMmeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BewecTsa (mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
Ne 131 Mapuyk &.J1 Cyn KapToenbHbI C MakapoHbIMU U3AennaMu 200 5,6 2,9 18,5 2215 0,08 | 3,12 | 0,08 0,28 25,6 | 58,5 21,3 0,56
Ne 416 Mapuyk ®.J1 KoTneTta macHas 3anevyeHas 90 7.8 10,5 11,5 184,5 0,02 | 18,2 | 0,03 0,21 107 | 166 22,2 1,15
1 |Ne 124 NNanwwuxa B.T  |Kawa nweHHas ¢ Mmacnom 150 5,1 6,24 36,25 2246 0,18 0 |0,025| 3,187 | 154 | 165 84,5 4,25
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Ce30HyY (BECHA-NETO) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 0,21 623 | 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,MKPa OBOLHAsA B
O  |Mapuyk ®.J1 accopTUMEHTe,canartbl U3 KanycTbl,0BoLIeN U PPYKTOB)
e [Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 75 6,8 4,2 0,3
H [Ne 12.1 TytenbsaH B.A | Xne6 noavpoBaHHsbiit 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
b [Ne 12.6 TytenbsH B.A [ Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 750 22,9 23,6 113,5 896,1 0,71 90,6 | 1,87 | 9,84 | 267 | 644 193,3 15,62
2 Hepensi BTOPHUK
HHM Ne aneM nmun,HammeHoBaHue Macca Humesble BeLwiecTBar 3HeprVITVI‘-IeCKaﬂ BMTaMVIHI:I(MI'I) MMHepaﬂbele BellecTBa (MI'I)
PeuenTypbl onoaa nopumu b XK Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca (P Mg Fe
Ne 110 Mapuyk ®.J1 LLIn 13 kanycTbl ¢ kapTocdenem 200 2,8 5,12 21,5 195,5 0,03 | 155 | 0.1 0,145 |50,73| 38,9 18,75 0,675
2 [Ne 461 Mapuyk ®.J1 BrToYkM pybrieHHble U3 Msica NTULbI 90 11,3 10,7 12,97 165,44 0,05| 10,7 | 0.1 0,145 | 49,8 | 54,6 26,125 1,225
O |Ne 472 Mapuyk ®.J1 Miope kapTodensHoe 150 4,2 6,1 26 192,1 0,18 | 22,3 | 76,6 2,9 446 | 76,5 38,7 1,442
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO ce30Hy (BeCHa-NeTo) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 021]623]| 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,UKPa OBOLUHAsA B
e |Mapuyk ®.J1 acCopTUMEHTe,canartbl U3 KanyCTbl,0BOLIEN 1 (DPYKTOB)
H_|Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb pyKToBbIN 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 | 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
b [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xne6 iognpoBaHHbIv 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 |0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsiH B.A | Xneb pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 252 9,9 0,54
WToro: 750 22,9 26,08 126,72 815,24 0,72 79,6 | 86 | 9,533 | 274 | 453 150,075 12,966
2 Hepgens cpepa
OHun Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |[vweBble BewecTBa r OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MwuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
Ne 138 Mapuyk @.J1 Cyn kapTodenbHbIi C ropoXom 200 6,8 6,2 15,5 198,8 0,38 9,5 1,1 0,45 855 | 114 38,8 3,5
3 |Ne 390 Mapuyk ®.J1 Msco nTuubl oTBapHoe 920 12,45 9,85 0,35 203,3 0,12 | 3,15 | 0,34 0,31 65,6 | 176 35,4 1,45
[ |Ne6.18 TytenbsH B.A |Puc otBapHon 150 3,6 3,1 38,5 195,5 0,18 | 0,08 | 3.1 5,8 5,1 51 1,2 0,51
Ne 40,36,26,33, OBoOLLM MO Ce30HY (BeCHa-NeTo) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 0,21 6,23 | 1,4 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,UKPa OBOLUHAsA B
e |[Mapyyk ®.J1 accopTUMeHTe,canathbl U3 KanycTbl,0BoLei U PpPYKTOB)
H  [Ne 647 Mapuyk &.J1 Mopc 200 0,06 0,04 22,8 82,8 0,2 10 20 0,16 74 | 45,6 1,2 0,14
b [Ne 12.1 TytenbsiH B.A | Xne6 noanpoBaHHbIV 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 (0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TytenbsiH B.A [ Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
Utoro: 750 27,11 | 23,15 103,6 861,6 1,32| 52 | 26,212,783 | 275 | 588 137,7 14,96




2 Hepens yeTBepr

OHun Ne Mpuem nuwm,HaMmeHoBaHne Macca |[vweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(mn) MuHepanbHble BewecTsa (mn)
PeuenTtypbl onoaa nopuuu B X Yy ueHHocTb(kkann) |B1 |C A E Ca |P Mg Fe
4 [Ne 110 Mapuyk ®.J1 BopLy 13 kanycTbl ckapTogenem 200 4.8 6,8 12,5 184,5 0,04 | 85 | 0,15 0,1 445 | 51,5 24,6 1,15
O |Ne 423 Mapuyk ®.J1 TedTenv us roesguHbl 90 8,95 11,1 15,5 206,6 895 | 11,1 | 46,5 1,56 17,56 | 17,9 119 1
e |Ne 469 Mapuyk ®.J1 MakapoHbl 0TBapHbIE C MaCiiom 150/5 6 5,54 33 191,2 0,61 0 0 2,278 | 17,63| 92,5 10,3 1,039
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Ce30HyY (BECHA-NETO) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 0,21 623 | 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl U NOMUAOPLI,MKPa OBOLHAsA B
H  |Mapuyk ®.J1 accopTUMEHTe,canartbl U3 KanycTbl,0BoLIeN U PPYKTOB)
b |Ne 588 Mapuyk ®.J1 KomnoT 13 cyxodpykroB 200 0,2 0 20,8 84,3 0 40 0,1 0,1 7,5 6,8 4,2 0,3
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 1iogupoBaHHbIN 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 [0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsH B.A | Xne6 pxaHom 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WUToro: 755 24,15 27,4 108,25 847,8 10 | 88,8 | 48,4| 10,041 | 199 | 417 219,2 12,849
2 Hegens NATHMLA
OHn Ne Mpuem nuwm,HammeHoBaHue Macca |luweBble BewecTBar OHeprutnyeckaa |ButamuHbi(Mn) MuHepanbHble BewecTBa (Mn)
PeuenTypbl onoaa nopuuwu b X Yy ueHHoctb(kkann) |[B1 |C |A |E Ca |P Mg Fe
5 |Ne 108 TytenbsiH B.A  |Cyn kapTodenbHbIi ¢ Knelkamm 200 6,12 3,44 9,85 234,5 0,12 ] 1,98 | 0,31 56,5 375|245 23,1 1,25
O |Ne 425 Mapuyk ®.J1 Onagbu 13 neyYeHn 90 11,1 8,25 7,8 205,5 0,69 | 1,25 | 1,65 10,2 |34,55| 85,6 16,5 2,55
e [Ne6.3 TytenbsiH B.A  |Kawa rpeyHeBasi Bsiskasi C Macrnom 150 5 55 26,9 159,6 0,73 ] 0,51 | 355 1,36 34 196 34 11,39
Ne 40,36,26,33, OBoLUM MO Ce30HyY (BeCcHa-NeTo) 60 1,2 3,56 2,65 45,2 0,21 6,23 | 14 4,13 21,5 | 136 18,2 6,82
24,73,74,75,np (cBexue orypubl ¥ NOMUAOPLI,UKPa OBOLYHAsA B
H |Mapuyk ®.J1 accopTUMeHTe,canartbl U3 KanycTbl,0BoLUei U PPYKTOB)
b [Ne 590 Mapuyk ®.J1 Kucenb pyKTOBbIV 200 0,4 0,2 39,8 81 0,02 1,86 | 7,6 0,28 17,4 | 35,6 54 0,264
Ne 12.1 TytenbsiH B.A [ Xne6 iognpoBaHHbI 25 1,7 0,15 12,2 60,5 0,16 | 23 (0,108 1,3 23 87 33 2
Ne 12.6 TyTenbsaH B.A | Xne6 pxaHon 25 1,3 0,25 11,6 75,5 0,07 0 0,13 | 0,633 | 66,9 | 25,2 9,9 0,54
WToro: 750 26,82 | 21,35 110,8 861,8 2 | 34,8|46,7|74,403| 235 | 590 140,1 24,814
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